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L’accès à la santé 
par la prévention

une révolution  
pour le 21e siècle !

Avec le SFCD vous pouvez agir maintenant 
pour la santé des français !

Le Compte Personnel de Prévention (CPP) ouvre  
une démarche globale de santé partant du patient.

LE CPP COMMENT ÇA MARCHE ? 
   

Activé librement par chacun,  
à tout âge de sa vie

Quel que soit son état de santé,  
sa situation personnelle et économique

Universel, financé par la solidarité nationale

Accessible via une plateforme publique 

->

->

->
->

SANTÉ

Ce que veulent  
les français

• Ne pas être malades

• Plus de prévention

• De la proximité 

• Des soins humains

• Être acteurs de leur santé

• Sauver la Sécurité Sociale

LE SFCD PROPOSE LE

2018 • SFCD.FR

Le CPP,  
c’est très simple  

et en même temps  
révolutionnaire

Pour en savoir plus ->

COMPTE PERSONNEL  
DE PRÉVENTION
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POURQUOI
il est urgent d’organiser le virage  
de notre système de SOIN 

vers un système  
de santé ?

Défis sanitaires

• Augmentation des maladies chroniques

• Impacts environnementaux sur la santé 

• Vieillissement de la population

Défis humains

• Humains de plus en plus malades 

• Difficultés d’accès aux soins (géographique,  

   financière, de compréhension,)

• Limite du financement de la Sécu  
   par les contributions sociales

Défis économiques

• Crise

• Coûts des nouveaux traitements

• Libéralisation et concurrence =  
   Total commerce

Défis politiques

• Maitrise des dépenses publiques de santé

• Maladie devenue levier de croissance  
   économique

• Libre circulation hommes,  
   professionnels et capitaux

• Patient transformé en consommateur

• Équilibre et cohésion sociale

Défis technologiques

• Numérique = solution à tout

• Plateformes, robotisation,  
   standardisation,  
   automatisation

• Données de santé

Comment passer d’un système de soin à un système de santé ?

Comment faire évoluer l’organisation en même temps  
que le financement du système de soins ?

Au-delà du choix de l’outil juridique, il y a un choix politique de société à faire :

Soit on reste sur un système de prédation  
de la Sécu par tous les acteurs,  
basé sur la maladie
• Soigner toujours plus
• Contraindre professionnels et tarifs
• Prime au comportement pour le patient
• Transférer le système au privé
• Soin = service consumériste

X Maladie = générateur d’inégalités sociales

• Privilégier la couronne gratuite à la dent saine
• Continuer la logique des paniers et des populations cibles
• Organiser la distribution des soins dans  
  une logique marchande
• Hyper-responsabiliser les patients  
   ET des chirurgiens-dentistes

X Catastrophe sanitaire bucco-dentaire 

     et organisation de l’insolvabilité du système

Soit on va vers un système de protection 
durable, solidaire, universel et public  
basé sur la santé
• Etre moins malade
• Permettre à chacun d’être et de rester en bonne santé
• Impliquer chaque acteur à sa place (promotion de la santé)
• Etat garant de la santé de la nation
• Soin = non marchand 

:) Santé = levier de croissance

• Privilégier la dent saine à la couronne gratuite
• Partir des besoins médicaux du patient  
   et miser sur son éducation tout au long de sa vie
• Etablir la confiance grâce au libre choix du patient
• Agir avec tous les acteurs de santé pour avoir davantage  
  de leviers d’actions

:) Amélioration de la santé bucco-dentaire 

      et organisation d’un système global et stable  

SOLUTION
DU

SFCD

SOLUTION
DU

SFCD

Voie sans issue Le Compte Personnel  
de Prévention

Pour la déclinaison bucco-dentaire :

Alors ?
SOLUTION

DU
SFCD

?

X

:)

COMPTE PERSONNEL DE PRÉVENTION
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Adapter le système de soins aux  
défis sanitaires du XXIe siècle : 

     - Augmentation des maladies chroniques 
- Veillissement de la population  

- Apparition de nouvelles maladies liées à l’environnement 

Être un levier de transition :
 d’un système de soin basé sur la maladie  
vers un système de soin basé sur la santé

Rendre effectif l’accès  
à la santé pour tous

Partir du patient  et de ses besoins médicaux

+  
Miser sur son éducation  tout au long de sa vie

+
Organiser la synergie  des acteurs de santé

=
Le Compte Personnel de Prévention !

LE CPP POUR :

COMPTE PERSONNEL DE PRÉVENTION

COMMENT
basculer d’un système de soin 

vers un système  
de santé ?

-> Matérialiser la prévention  
    et l’accès aux soins  
    grâce à un outil personnel et personnalisé. 

-> Permettre aux patients d’être acteurs  
    de leur santé  
    tout au long de leur vie en fonction de leurs besoins  
    médicaux, grâce  à l’éducation et à l’information

-> Positionner les soignants dans  
     un rôle préventif  
     et plus seulement curatif, pour soigner une personne  
     et non une maladie, par la réorientation  
     des pratiques médicales

-> Permettre une relation de confiance  
     garantie par la liberté de choix du praticien,  
     de traitement, d’actions de prévention, grâce  
     à un outil non coercitif, sans prime ni punition  
     au bon ou mauvais comportement.

-> Assurer des soins de proximité  
     en garantissant la diversité des structures  
     de soin pour un maillage territorial réel.

-> Elargir l’implication à tous les acteurs  
    impactant la santé (industrie, transport,  
    logement, agriculture, politique…)   
    dans une logique de promotion  
    de la santé. 

-> Confirmer un système solidaire  
     de prise en charge des soins  
     pour préserver les équilibres sociaux  
     et veiller à l’harmonie  
     entre tous les acteurs.

Concrètement, le CPP pour :

Un compte personnel de prévention (CPP) inscrit dans la loi, 
pour chacun, quel que soit son âge, sa situation personnelle  
et socio-économique, ses pathologies  

Crédité de façon périodique par un financement pluri-partenarial 

Activé via 4 portes d’entrée médicales : médecins,  
chirurgiens-dentistes, sages-femmes et pharmaciens

Via le compte personnel Améli de chacun,  
sécurisée, confidentielle et non marchande, gérée par  
les partenaires sociaux 

Pour permettre à chacun de prioriser ses choix  
de prévention, en fonction du diagnostic établi lors  
des Consultations de Prévention, de ses besoins médicaux, de la 
mobilisation de ses ressources personnelles (santé communau-
taire) et d’actionner ses droits disponibles sur son compte person-
nel de prévention

Identifier et rediriger tous les dispositifs de prévention épars  
et multiples 

Evaluer la prévention dans sa globalité et son impact sur  
la santé : actions adaptées aux besoins, identification des besoins 
sur les territoires, évaluation de l’existant et des actions, rendre 
visibles les pathologies émergentes 

Objectiver l’impact du CPP sur la santé des français avec 
l’aide du nouveau service sanitaire des étudiants

Formation des professionnels médicaux et para médicaux  
au « care » et à la santé environnementale 

Mise en place de consultations de prévention pour  
les 4 professions médicales : des médecins et des sages-femmes  
(récemment mises en place), des pharmaciens (à construire)  
et des chirurgiens-dentistes à mettre en place selon la proposition  
du SFCD

Simplification et revalorisation des actes existants  
et création d’actes de prévention 

Assuré par un financement pluri-partenarial :   
AMO, AMC sur la partie obligatoire ANI, plan d’investissement 
de l’Etat, acteurs de santé

Pérennisé par son inscription dans la loi

2
UNE  

PLATEFORME  
EN LIGNE

3
UN CIRCUIT  

DE FINANCEMENT  
DIRECT

4
UNE RÉGULATION  

ET UN SUIVI  
NATIONAL  

VIA LA SÉCURITÉ  
SOCIALE

5
UNE RÉORIENTATION  

DES PRATIQUES  
MÉDICALES VERS  
LA PRÉVENTION  

ET LES SOINS  
PRÉCOCES

Une  

proposition  

en 5 points :

1
DES DROITS 
AFFIRMÉS ET 

MATÉRIALISÉS
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Par le patient
Par le praticien de santé

ACTIONS

BILAN
DES RISQUES 
ET DES LEVIER
PERSONNELS

CONSULTATION 
DE PROMOTION DE 

SANTÉ BUCCO-DENTAIRE

SUIVI ET 
MAINTENANCE

PRATIQUE 
EN LIGNE

SUR AMELI.FR

de santéé

LES 
ÉTAPES
DU CPP

BILAN DES 
RISQUES � 

ET DES LEVIERS 
PERSONNELS

CONSULTATION 
DE PROMOTION  

DE SANTÉ 
BUCCO- 

DENTAIRE

ACTIONS

SUIVI ET  
MAINTENANCE

PRATIQUE ! 

EN LIGNE� SUR 
AMELI.FR
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c’est la bascule d’un système de soin basé sur la maladie 

vers un système de soin basé sur la santé

Agissez maintenant avec le SFCD 
Soutenez cette proposition !

• Par des soins dentaires

• Par l’éducation thérapeutique  
   et l’accompagnement à vivre  
   sereinement avec sa réalité  
   clinique

• Par l’orientation  
    vers d’autres professionnels 
    médicaux ou non...

• Repérage par le patient  
   et le praticien des signaux  
   d’alerte 
   de modification de l’état  
   de santé bucco-dentaire

• Mise en place et  
   matérialisation  
   d’un volet prévention  
    dans le dossier patient

• État des lieux  
   avec le patient  
   (ce qu’il ressent + ce que  
   repère le praticien)

• Prescriptions  
  d’actions et actes 
    si nécessaire

LES DÉTERMINANTS  
DE SANTÉ ET  
LES LÉVIERS D’ACTIONS

Dans une vision globale POUR LE VOLET 
BUCCO-DENTAIRE

• Amener le patient  
   à connaître sa bouche

• Amener le chirurgien- 
   dentiste à évaluer  
   l’état clinique  
   et la situation  
   globale du patient

• Repérer avec le patient    
   les points d’appui  
   et les fragilités

• Intégrer le 
   chirurgien-dentiste  
   dans l’équipe qui suit  
   le patient

• Activation des outils 
   en fonction des besoins 
   exprimés par le patient 
   et/ou repérés par  
   le chirurgien-dentiste

• Éducation du patient  
   alimentation, hygiène  
   bucco-dentaire... 

• Accompagnement dans  
   les différentes fonctions :    
   mastication, alimentation,  
   phonation, respiration 

À chaque  
profession médicale  

(médecins, sages-femmes, pharmaciens...)  

de décliner ces étapes  
selon ses spécificités...

Si les causes de mauvaise 
santé sont multiples  
les solutions aussi !

Avec le CPP il devient  
possible de coordonner 
tous ces leviers  
d’action

Alimentation

Environnement

Logement

Relations
sociales

Conditions
de travail

StressSoins 
humains, 

de 
proximité 

et de 
qualité

Patrimoine
culturel

NOTRE PROPOSITION 
VOUS INTÉRESSE ? 
Le dossier complet  
est à votre disposition  
sur simple demande à :
nathalie.delphin@sfcd.fr
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DÉCLINAISON  
POUR LE VOLET  BUCCO-DENTAIRE



LE SFCD OSE  
ET PROPOSE LA 

PRÉVENTION
GLOBALE

Think tank, lanceur 
d’alerte, travail  

collaboratif, engagé,  
écoresponsable, éthique, 
obstination, propositions, 

convictions, groupe,  
diversité, apolitique,  

....

La santé n’est pas un commerce,  
le soin n’est pas une marchandise,  
le corps humain ne se négocie pas !

MISSIONS DU SFCD

« Constituer un groupe de réflexion prospective, de proposer  
et faire adopter toutes mesures pouvant être utiles au  

développement de la médecine bucco-dentaire »

Extrait de l’article 2 des statuts

A PROPOS DU SFCD

Créé en 1935, le SFCD est le plus ancien  
syndicat de la profession dentaire. 

Composé de chirurgiens-dentistes bénévoles de tous modes d’exercice  
(libéral, salarié, universitaire, dentiste-conseil, collaboration). 

Le SFCD centre sa réflexion sur l’éthique de la relation humaine  
patient/praticien, dans l’intérêt général et le long terme. 

Le SFCD est présidé par le Docteur Nathalie Delphin.

EN PLUS 

• Le SFCD milite en faveur de la lutte contre les violences faites aux femmes

• Le SFCD s’engage sur le thème de la santé environnementale

• Le SFCD participe au développement du métier d’assistant dentaire

• Le SFCD contribue à l’amélioration de la prise en compte  
de la maternité et de la parentalité  

de tous les professionnels indépendants

CONTACT

Docteur Nathalie Delphin

Présidente du SFCD

nathalie.delphin@sfcd.fr

06 11 69 16 06

22 avenue de  
la Grande Armée  

75017 Paris

sfcd.fr

Les mots clés du sfcd

Syndicat des Femmes 
Chirurgiens-Dentistes
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